
第 41 回中部⽇本⼿外科学会 プログラム（第 1 会場） 

 

◆開会式                               8:00〜8:05 

 

◆シンポジウム１  ⾼齢者橈⾻遠位端⾻折の治療            ８:30〜10:00 

  座⻑ 森友寿夫(⼤阪⾏岡医療⼤学） 
     加地良雄（⾹川⼤学） 

  S1-1 ⾼齢者橈⾻遠位端⾻折治療の実際 

済⽣会下関総合病院 整形外科 
安部幸雄 

 

  S1-2 ⾼齢者橈⾻遠位端⾻折に対する RIM プレートの術後成績 

  平塚共済病院 整形外科・⼿外科センター 
坂野裕昭 

 

  S1-3 ⾼齢者橈⾻遠位端⾻折変形治癒に対するカスタムメイドガイド・プレートを⽤いた
矯正⾻切り術 

    社会医療法⼈⽣⻑会 ベルランド総合病院 整形外科 
村瀬 剛 

 

    S1-4 橈⾻遠位端⾻折術後において外来作業療法は在宅⾃主練習の効果を⾼める 

  相澤病院 整形外科 
⼭崎宏 

 

  S1-5 保存療法が実施された橈⾻遠位端⾻折の合併症からみた⾼齢者の⼿術適応 

  ⼀般財団法⼈ 新潟⼿の外科 l 研究所 
森⾕浩治 

 

 



◆シンポジウム２ ⾼齢者⺟指 CM 関節症の治療または⼿術療法       10:10〜11:40 

    座⻑ ⼭本美知郎（名古屋⼤学）   
岡本秀貴（名古屋市⽴⼤学） 

 

  S2-1 腱球占拠率にこだわった⺟指 CM 関節形成術 

  ⼭⼝県厚⽣連 ながと総合病院 ⼿外科診療センター 
村松慶⼀ 

S2-2 ⺟指 CM 関節症に対する第１中⼿⾻伸展⾻切り術後の⺟指動態変化 -3DCT を⽤い
た動態解析- 

広島⼤学⼤学院医系科学研究科 整形外科学 
⽥中晶康 

 

S2-3 ⺟指 CM 関節症に対する Suture-Button を⽤いた鏡視下関節形成術の実際 

おおさかグローバル整形外科病院 
藤尾圭司 

 

S2-4 ⺟指 CM 関節症に対する関節鏡下⼿術の治療成績 

つじい整形外科・⼿の外科クリニック 
辻井雅也 

 

S2-5 ⾼齢者の⺟指 CM 関節症に対する関節固定術の術後成績 

信州⼤学 整形外科 
林 正徳 

 

ランチョンセミナー１                        12:25〜13:25 

座⻑ 平⽥仁（名古屋⼤学） 

 

LS-1 Musicianʼs Hand ー⾳楽家の⼿の障害と治療ー 

さかい整形外科  院⻑ 
酒井直隆 

共催：久光製薬株式会社 



 

総会                                13:30〜13:45 

 

特別講演                              14:00〜15:00 

座⻑ 砂川融（広島⼤学） 

 

SL Academic hand surgeon 40 年の軌跡と情熱 

流⼭中央病院 名誉病院⻑ 
加藤博之 

 

シンポジウム３ 徹底討論!  橈⾻遠位端⾻折後の⾻粗鬆症治療の実際   15:10〜16:40 

座⻑ 藤原浩芳（京都第⼆⾚⼗字病院） 
内⼭茂晴（岡⾕市⺠病院） 

共催：帝⼈ヘルスケア株式会社 

 

S3-1 ⾻粗鬆症において橈⾻遠位端⾻折は本当に重要なのか 

⼭陰労災病院 リハビリテーション科   
萩野 浩 

 

S3-2 ⼿外科医が⾏う橈⾻遠位端⾻折後の⾻粗鬆症治療 

産業医科⼤学 整形外科  
酒井昭典 

 

S3-3 ⼿外科医が知っておくべき⾻粗鬆症治療薬の使い⽅ 

かみむらクリニック  
上村幹男 

 

S3-4 顎⾻壊死ポジションペーパー2023 の概要と医科 ⻭科連携 

松本⻭科⼤学 ⻭科放射線学講座 
⽥⼝ 明 



 

主題１ 上肢⾻折と⾻粗鬆症                     16:45〜17:30 

座⻑ ⻄⽥圭⼀郎（岡⼭⼤学） 

 

MT１-1 橈⾻遠位端⾻折の⼿術症例における栄養評価と⾻粗鬆症治療介⼊ 

⾓⾕整形外科病院 整形外科 
北野岳史 

 

MT１-2 橈⾻遠位端⾻折患者における⾻粗鬆症治療の現状と介⼊率改善への取り組み 

岐⾩市⺠病院 整形外科 
⼭本恭介 

 

MT１-3 当院における橈⾻遠位端⾻折⼿術後の⾻粗鬆症治療の状況 

まつもと医療センター 整形外科 
植村 ⼀貴 

 

MT１-4 上肢⾻折患者の⾻粗鬆症治療の介⼊について 

鈴⿅回⽣病院 整形外科 
⼩嶽 和也 

 

MT１-5 橈⾻遠位端⾻折受傷時の有頭⾻⽮状断像 CT 値を⽤いた⾻密度評価 

⾹川⼤学 整形外科 
加地良雄 

 

閉会式                               17:45〜18:00 

 

 

 

 



 

第 41 回中部⽇本⼿外科学会 プログラム（第 2 会場） 

 

症例報告１ マイクロサージャリー                   ８:10〜8:40 

座⻑ ⽇⽐野直仁(徳島県鳴⾨病院） 

 

CR１-1 ⺟指球部悪性軟部腫瘍広範切除後に⾎管柄付き肩甲⾻移植・傍肩甲⽪弁を⽤いて再
建した 1 例 

信州⼤学医学部運動機能学教室 
⽊下哲史 

 

CR１-2 超⾼齢者への切断指再接着の 1 例 

奈良県⽴医科⼤学 整形外科 
⻑⾕川英雄 

 

CR１-3 ヒト咬傷による⼿背部⽪膚⽋損創に対し逆⾏性後⾻間動脈⽪弁により治療を⾏った
⼀例 

名古屋市⽴⼤学医学部附属東部医療センター 整形外科 
服部 勇介 

 

CR１-4 ⾼齢者の正中神経断裂に対し神経移植を⾏った 1 症例 

名古屋特洲会総合病院 整形外科 ⼿外科・マイクロサージャリーセンター 
⽔島秀幸 

 

症例報告 2     ⾻折・沈着症・腱障害                 ８:40〜9:15 

 座⻑ 牧野仁美（東海病院） 

 

CR２-1 ⼿根管内⽯灰沈着症に伴う⼿根管症候群の 1 例 

名古屋市⽴⼤学医学部附属 東部医療センター 整形外科 
上⽤ 祐⼠ 



 

CR２-2 ⾼齢者の⼿指結晶沈着性関節症に対する⼿術治療 

国⽴病院機構関⾨医療センター整形外科 
伊原公⼀郎 

 

CR２-3 Trigger wrist の 4 症例 

岐⾩市⺠病院 形成外科 
⼤野義幸 

 

CR２-4 ⾼齢者の肘頭⾻折に対して保存療法を⾏った 4 例 

⾦沢⼤学附属病院 整形外科 
⾚⽻ 美⾹ 

 

CR２-5 ⼈⼯⾻頭置換術で摘出した⼤腿⾻頭から⾃家⾻移植した上肢⾻折の 2 例 

あかね会⼟⾕総合病院 整形外科 
蜂須賀裕⼰ 

 

症例報告３ ⼿指・⼿部⾻折                      9:20〜10:05 

 座⻑ 志津⾹苗（藤⽥保健衛⽣⼤学） 

 

CR３-1 PIP 関節脱⾅⾻折に対する volar compression pinning の⽅法と有⽤性 

京都第⼆⾚⼗字病院 整形外科 
國本達哉 

 

CR３-2 ⼿指基節⾻近位部裂離⾻折の 2 例 

市⽴⼤津市⺠病院 整形外科 
⼩橋 裕明 

 

 

 



CR３-3 中⼿⾻⾻幹部斜⾻折に対する髄内釘固定 

韮崎市国⺠健康保険 韮崎市⽴病院 
天野滉⼤ 

 

CR３-4 ⾈状⾻⾻折の治療経過中に顕在化した⺟指 CM 関節脱⾅の１例 

社会医療法⼈抱⽣会丸の内病院 整形外科 
樋⼝祥平 

 

CR3-5 ⾼度な橈屈変形を伴った橈⾻遠位端変形癒合に対し，背側 distraction plate を⽤い
治療した 1 例 

東京慈恵会医科⼤学附属病院 ⼿外科センター 
⼩武海 信之 

 

CR3-6 基節⾻頭単顆⾻折後変形治癒の１例 

島根⼤学 整形外科 
⼭上 信⽣ 

 

症例報告 4   腱断裂                         10:05〜10:40 

 座⻑ 岡⽥充弘(⼤阪市⽴⼤学) 

 

CR4-1 指屈筋腱断裂陳旧例に対する Kleinert 法の検討 

⽥中整形外科病院 
津⽥健⼈ 

 

CR4-2 ⻑⺟指屈筋断裂に対して⾜趾屈筋腱による再建術を施⾏した⼀例 

岡⾕市⺠病院 整形外科 
内⽥ 美緒 

 

CR4-3 屈筋腱内に⽣じた痛⾵結節によって中指に伸展障害が⽣じた⼀例 

市⽴福知⼭市⺠病院 整形外科 
齋藤 智起 



 

CR4-4 超⾼齢者の 4 指伸筋腱断裂に対して腱移植術を⾏った１例 

JA 愛知厚⽣連海南病院 整形外科 
岩⽥英敏 

 

CR4-5 キーンベック病に合併した中指・環指伸筋腱⽪下断裂の 1 例 

新須磨病院 整形外科 
名倉⼀成 

 

主題 2 末梢神経障害                          10:45〜11:21 

 座⻑ 柿⽊良介(近畿⼤学） 

 

MT2-1 鏡視下⼿根管症開放術における術後の⼿掌部痛（Pillar Pain）と靱帯切離部位の関
係 

相澤病院 整形外科 
⾕川悠介 

 

MT2-2 ⼿根管症候群の再⼿術 ―その原因と予防策の検討― 

和歌⼭県⽴医科⼤学 整形外科 
下江 隆司 

 

MT2-3 有鉤⾻鉤の解剖学的破格が鏡視下⼿根管開放術の合併症に与える影響の検討 

⼤阪公⽴⼤学 整形外科 
⻫藤 公亮 

 

 

 

MT2-4 スポーツ選⼿における肘部尺⾻神経障害に対する上腕⾻内上顆⾻切り併⽤の筋層下
前⽅移動術 

京都府⽴医科⼤学⼤学院医学研究科 運動器機能再⽣外科学 
⼟⽥真嗣 



主題３ 基礎研究、腱                        11:22〜12:10 

 座⻑ 内尾祐司（島根⼤学） 

 

MT3-1 マウス滑膜内腱の性ホルモン低下および加齢に対する網羅的遺伝⼦解析 

信州⼤学 整形外科 
岩川 紘⼦ 

 

MT3-2 屈筋腱に対する新たな 9-strand縫合法開発の試み 

⼀般財団法⼈ 新潟⼿の外科研究所 整形外科 
森⾕ 浩治 

 

MT3-3 糖尿病⼿病変の経過と risk因⼦に関する 4 年間の前向き観察研究 

名古屋⼤学医学部付属病院⼿の外科学 
⽐嘉 円 

 

MT3-4 ダーマボンドを併⽤したばね指鏡視下腱鞘切開術 

⼤阪公⽴⼤学⼤学院医学研究科 整形外科 
岡⽥充弘 

 

MT3-5 当院にて⼿術治療を⾏った⼿関節部における⽪下屈筋腱断裂の治療成績 

市⽴四⽇市病院 整形外科 
⼟橋 皓展 

 

ランチョンセミナー2                         12:25〜13:25 

 座⻑ ⼤井宏之（聖隷浜松病院） 

 

LS-2 メノポハンドの診断と治療の実際 

岡⾕市⺠病院 整形外科 
内⼭茂晴 

共催：⼤塚製薬株式会社 



 

書道Performance                          13:50〜13:55 

  松本蟻ケ崎⾼等学校書道部 

 

主題 4 ⺟指 CM 関節症                      15:10〜15:55 

 座⻑ 平川明弘(岐⾩⼤学） 

 

 MT4-1 ⼀次性⺟指 CM 関節症の有病率と関連因⼦ ̶中⾼齢者住⺠横断研究「おぶせスタ
ディ」より̶ 

 諏訪⾚⼗字病院整形外科 
上甲厳雄 

 

 MT4-2 ⺟指 CM 関節症による疼痛に対するデュロキセチンの除痛効果 

 ⾹川⼤学 整形外科  
加地 良雄 

 

 MT4-3 ⺟指 CM 関節症に対する当院で作製したスプリントによる治療成績 

 社会医療法⼈抱⽣会丸の内病院 リハビリテーション部 
⽥⼝真哉 

 

 MT4-4 ⺟指 CM 関節固定術‐close wedge fusion と open wedge fusion の⽐較‐ 

 北アルプス医療センターあづみ病院 整形外科 
中村恒⼀ 

 

 

 MT4-5 ⺟指 CM 関節症 StageⅣに対する関節形成術と術後 DISI 変形の関係 

 丸⼦中央病院 
久保⽥豊 

 



主題５ 橈⾻遠位端⾻折                        16:00〜16:45 

 座⻑ 児⽟成⼈(滋賀医科⼤学） 

 

 MT5-1  MIPO プレートを⽤いた⾼齢者の橈⾻遠位端⾻折に対する低侵襲⼿術の試み 

 ⼋尾徳洲会総合病院 整形外科 
⼟肥義浩 

 

 MT5-2  85歳以上の橈⾻遠位端⾻折における近位・遠位設置型掌側ロッキングプレートの
選択の特徴とその治療成績 
 

 医真会⼋尾総合病院 整形外科 
⽚⼭ 健 

 MT5-3 橈⾻遠位端⾻折に合併する尺⾻遠位端⾻折に対するクリップピン固定法の有効性 
―追加検討― 

 北九州総合病院 整形外科 
飯⼭俊成 

 

 MT5-4 当院における背側天蓋状⾻⽚を有する橈⾻遠位端⾻折の検討 

 ⼀宮⻄病院 整形外科 
杉⽥ 憲彦 

 

 MT5-5 ⾼齢者の関節内 Smith ⾻折の治療成績-X線・CT を⽤いたプレート設置位置の検
討- 

 ⾹川⼤学 整形外科 
⼭⼝ 幸之助 

 

主題６ ⼿指⾻折, ⼿関節障害 

 座⻑ 関⾕勇⼈(JA 愛知 海南病院） 

 

 MT6-1 尺側⼿関節痛に対する尺⾻短縮術の適応と限界 

 安城更⽣病院 整形外科 
建部 将広 



 

 MT6-2 陥没⾻⽚を伴う不安定型 PIP 関節脱⾅⾻折の治療経験 

 ⼤同病院 ⼿外科・マイクロサージャリーセンター 
篠原 孝明 

 

 MT6-3 創外固定に内固定を併⽤した PIP 関節内⾻折の治療成績 

 済⽣会滋賀県病院 整形外科 
森崎真介 

 

 MT6-4 当院における ICHI-FIXATOR system の使⽤経験 

 名古屋市⽴⼤学医学部附属 東部医療センター 
渡邊 創⼀朗 

 

 MT6-5 ⾻性槌指に対する extension block pin を⽤いた鋼線固定術（⽯⿊法）における遠
位指節間関節の固定⾓度 

 相澤病院 整形外科 
古泉 啓介 

 


